
Veertigdagentijd 

 

Het thema voor de Veertigdagentijd 2025 is 'Heilig je leven'.  

In de liturgische handreiking staat dit als volgt beschreven: 'In de Veertigdagentijd bezinnen 

we ons op onze relatie met God, onszelf en onze naaste.  

Leven in het licht van Gods koninkrijk vraagt niet om passief afwachten: we worden 

uitgedaagd om ‘als nieuw’ te leven en te onderscheiden waar het op aankomt.  

Jezus stelt ons op scherp: we worden opgeroepen om onze verantwoordelijkheid te nemen 

voor onze medemens, de schepping en de samenleving.  

Welke keuzes maken wij, welke omkeer heb jij, hebben wij, heeft de wereld nodig?  

En hoe blijven we in balans tussen de verantwoordelijkheid die wij hebben en het leven van 

genade?'  

Voor elke zondag in de Veertigdagentijd is er een symbolische bloemschiksuggestie.  

De teksten die gebruikt worden komen uit het oecumenisch leesrooster en dan met name uit 

het evangelie van Matteüs en van Lucas.  

In de Goede Week worden er teksten gebruikt uit het evangelie van Johannes.  

Bij iedere tekst staan een korte uitleg met boodschap en enkele kernwoorden die richting 

hebben gegeven aan het ontwerpen van de bloemschiksuggestie. De kernwoorden geven 

aan waar de symboliek en de tekst elkaar raken en worden verbonden.  

De symboliek die we proberen te verbeelden gaat over de grote lijn en hopelijk zorgt de 

symboliek voor een zintuiglijke ervaring bij de kijker en roept het een emotie op als mooi of 

lelijk, of roept het verwondering of vragen op. Niet alles vraagt om een verklaring. 

De basisschikking is een halve bolvorm die symbool staat voor de aarde.  

Vanaf het begin van de Veertigdagentijd is het kruis aanwezig in de schikking. Het kruis is 

een directe verwijzing naar de genade van het geloof en naar de sterfelijkheid van de mens. 

In de periode die komt wordt het liggende kruis een staand kruis. 

 


